ACTIVIDADES PRESENCIALES EN MEXICO.

FEBRERO, 2008

DIA 1° CURSO 2007/2009 | 2° CURSO 2006/2008
11:00-12:15

Técnicas Psicol6gicas

José M2 Buceta

3] 12:30-14:00 12:30-14:00
U |Entrenamiento en Habilidades Psicologicas Experiencia practica: Intervencién en equitacion
E José M2 Buceta Carlos del Valle
V DESCANSO
E 16:00-17:30 16:00-17:15
Taller sobre Psicologia del Deporte de Iniciacién
S (Intervencién con Entrenadores) Planificacién del trabajo psicolégico
Arturo Alba
7 José M2 Buceta
17:45-19:30 17:30-19:00
Taller sobre Psicologia del Deporte de Iniciacion
(Intervencién con padres) Actividad por determinar

Celestino Tobias
|

9:00-10:15 9:00-10:15
Metodologia del Entrenamiento
Investigacion en Psicologia del Deporte:

Mincho Stanchev Metodologia
Arturo Alba
\/ |[10:30-11:45 10:30-11:45
| Direccién Deportiva de una Escuela
Psicologia del Entrenamiento Deportivo
E Cristina Fink
R |Jose M? Buceta
12:00-14:00
N
E Psicologia del Deporte y Coaching
S Gloria Balagué
8 Debate posterior: Gloria Balagué, Cristina Fink , Jose M2 Buceta
DESCANSO
16:00-17:30 16:00-17:30
Evaluacion del Entrenamiento Investigacion en Psicologia del Deporte: Ejemplos
Stephanie Stoyanka Celestino Tobias
17:45-19:00 17:45-19:00
Taller sobre Técnicas de Relajacién
Supervision trabajos préacticos
Carlos del Valle, Celestino Tobias y Arturo Alba | Saul Ramirez
9:30-10:30
S Exposicién de Trabajos Practicos
g JORNADAS ABIERTAS
11:00-11:45
A Asesoramiento Psicoldgico en el Deporte
D Jose M2 Buceta
O |[12:00-13:15
Intervencién Psicologica: Aspectos Actuales
9 Gloria Balagué
13:15-14:00

Mesa Redonda: Gloria Balagué, Cristina Fink , Jose M2 Buceta




