
XI JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN  
 
 
 
 

VIERNES, 17 DE OCTUBRE, 2008 

10:00 h. INAUGURACIÓN OFICIAL DE LAS XI JORNADAS 

  
10:15-12:00 h. 

 
 

 
COMUNICACIONES LIBRES 

LA COMUNICACIÓN ENTRE LAS JUGADORAS DEL CLUB BALONMANO MURCIA 
DURANTE EL JUEGO 

Lucía Abenza  
ASESORAMIENTO AL DIRECTOR DEPORTIVO DEL CLUB DEPORTIVO VALDEFIERRO 

Alfonso Fraile  
LA PREPARACIÓN FÍSICA  EN EL CLUB DE FÚTBOL SALA FEMENINO DE LA 

UNIVERSIDAD DE VALLADOLID 

Yolanda Suárez  
LA MOCHILA QUE ME LLEVO A  PEKÍN: JUEGOS PARALÍMPICOS.  

EXPOSICIÓN DE UN CASO DE NATACIÓN 
Sandra Tabasco  

LA PSICOLOGÍA DEL DEPORTE EN EL CICLISMO 
Eva Montero 

12:00-12:30 h DESCANSO 
 
12:30-14:00 h.  

PSICOLOGÍA DEL DEPORTE EN BRASIL: EXPERIENCIAS PRÁCTICAS 
 

Regina Brandao 

14:00-16:00 h. COMIDA 
 
16:00-17:30 h. 
 

 
COMUNICACIONES LIBRES 

 
EXPERIENCIAS PRÁCTICAS EN EL F.C. BARCELONA 

Joaquín Valdés 
CÓMO  MOTIVAR A UN ENTRENADOR DE TENIS 

Eva Borrás 
INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA DE CARACTER DE URGENCIA  

CON UN EQUIPO CADETE DE FÚTBOL 
Luis Alcolea 

INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN  DEPORTE BASE E INICIACIÓN 
J. Enrique Rincón 

 
17:30-17:45 h. 
 

PREMIOS ISABEL BLANCO 

 
17:45-18:15 h. DESCANSO 

 
18:15-19:00 h. 

 
CONSIDERACIONES PSICOLÓGICAS DE LOS JUEGOS OLÍMPICOS 

DE PEKÍN 
 

José Mª Buceta 
 
 
19:15-20:30 h. 

CONFERENCIA DE CLAUSURA 
 

FORMACIÓN Y ENTRENAMIENTO PSICOLÓGICO EN FÚTBOL 
Aurelio Olmedilla 

 
20:30 h. CLAUSURA DE LAS XI JORNADAS 

 


