EXPERTO PROFESIONAL 22

PROGRAMA DE ACTIVIDADES PRESENCIALES DEL BLOQUE 1
JUEVES, 9 DE MARZO, 2006

HORA ACTIVIDAD PROFESOR CREDITOS
15:00 h. REUNION CON EL 0,25
DIRECTOR
0,12
PELICULA SOBRE EL
15:30-16:00 h DEPORTE INFANTIL
16:00-17:30 h. 0,25
ENFOQUE FRANCISCO GUZON
INTERDISCIPLINAR DEL
ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO
17:45-19:15 h. GESTION DE LA
ACTIVIDAD DEPORTIVA | ALBERTO GIRALDEZ 025
DE UN CLUB
19:30-21:00 h. HABILIDADES DE
FERNANDO GIMENO 0,25

DIRECCION




PROGRAMA DE ACTIVIDADES PRESENCIALES DEL BLOQUE 1
VIERNES, 10 DE MARZO, 2006

HORA

ACTIVIDAD

PROFESOR

CREDITOS

10:00-11:30 h.

ORGANIZACION DE UNA
COMPETICION

ANDRES LOPEZ DE LA LLAVE
JAVIER ARNANZ

0,25

12:00-13:30 h.

TALLER SOBRE
HABILIDADES DEL
ENTRENADOR DE

DEPORTISTAS JOVENES

FERNANDO GIMENO

0,25

14:30-15:00 h.

PELICULA: “PSICOLOGIA
DE LOS ENTRENADORES
DEPORTIVOS”

0,12

15:00-16:30 h.

MESA REDONDA CON
ENTRENADORES
DEPORTIVOS

CARLOS SAINZ DE AJA
JOSE BRASA

0,25

17:00-18:30 h.

TRABAJO
PSICOLOGICO CON
ENTRENADORES
DEPORTIVOS: EL
PROGRAMA
“STARCOACH"

ALEJANDRO GARCIA MAS

0,25

18:45-20:15

TALLER SOBRE
ENTRENAMIENTO DE
VELOCIDAD Y FUERZA

FRANCISCO J. CASTEJON

0,25




