MASTER Y ESPECIALISTA 112 PROMOCION

PROGRAMA DE ACTIVIDADES PRESENCIALES DEL BLOQUE 3
JUEVES, 18 DE MAYO, 2006

HORA ACTIVIDAD PROFESOR CREDITOS
10:30 -11:30 h. CONFERENCIA: “EJERCICIO BONIFACIO SANDIN
FiSICO Y SALUD MENTAL” 0,25

LA INTERVENCION DEL

ENTRENADOR A PARTIR JORDI ALVARO

12:00- 13:30 h DEL ANALISIS DE LA

COMPETICION 0.25

DEBATES
0,25

15:30-16:15 h.
16:30-18:00 h. TALLER SOBRE TECNICAS ANDRES LOPEZ DE LA LLAVE 0,12

OPERANTES
18:30-20:00 h. ALIMENTACION EN EL

DEPORTE JOSE M2 ODRIOZOLA 0,5




PROGRAMA DE ACTIVIDADES PRESENCIALES DEL BLOQUE 3
VIERNES, 19 DE MAYO, 2006

HORA ACTIVIDAD PROFESOR CREDITOS
10:00-10:30 h. PELICULA SOBRE LA
PREPARACION 0,25

PSICOLOGICA DE LOS
DEPORTISTAS DE
COMPETICION

TALLER SOBRE
10:30-12:00 h. ESTABLECIMIENTO DE ICIAR ERANA 0,25
OBJETIVOS

12:30-14:00 h. EL ENTRENAMIENTO DE 0,25
ALTO NIVEL EN FUTBOL- JAVIER LOZANO
SALA

ENTRENAMIENTO BASICO 0,25
EN HABIL IDADES JOSE MARIA BUCETA
15:30-16:30 h. PSICOLOGICAS

PELICULA SOPBRE LA

17:00-17:30 h. ACTUACION DE LOS
PADRES DE LOS 0,25
DEPORTISTAS
17:30-20:30 h. PSICOLOGIA Y DEPORTE

DE INICIACION JAUME CRUZ 0,25




PROGRAMA DE ACTIVIDADES PRESENCIALES DEL BLOQUE 3
SABADO, 20 DE MAYO, 2006

HORA Y LUGAR ACTIVIDAD PROFESOR CREDITOS
9:45-11:15 h. INTERVENCION 025
PSICOLOGICA EN ICIAR ERANA
TENIS
INTERVENCION JOSE MANUEL BEIRAN
PSICOLOGICA EN GOLF 025
11:30-13:00 h
13:00-14:00 h. MESA REDONDA ICIAR ERANA
SOBRE LA ] . 025
) JOSE MANUEL BEIRAN
INTERVENCION
PSICOLOGICA EN
DEPORTES

INDIVIDUALES




