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Lisboa, 21 de Maio de 2006
Hotel Sana Malhoa, Lisboa

BOLETIM DE INSCRICAO

Nome

Morada

Cddigo Postal -
Telefone de Contacto E-mail

Actividade profissional ligada ao desporto

Junto envio Cheque/V. Postal n° Valor

Informacdes
Area de Formacao do Sport Lisboa e Benfica
Estadio do Sport Lisboa e Benfica
Av. General Norton de Matos,
1500 - 313 LISBOA : PORTUGAL
T: (+351) 21 7219518 F: (+351) 21 7219583
futformacao@slbenfica.pt : www.slbenfica.pt

Local

,00 Euros do Banco

io de 2006

21 de Ma

Lisboa,

Malhoa, Lisboa

Hotel Sana

Apoio/ Patvocinadores
Instituto do Desporto de Portugal

ATENCAO | Este Boletim deve ser escrito com letra bem legivel. Deve conter obrigatoriamente o cédigo postal completo.
Ainscricao so6 sera efectiva apds receber a carta de confirmacdo. O numero de lugares é limitado.

0 Cheque Vale Postal deve ser endossado a Sport Lisboa e Benfica.



SPORT L1SBOAL Destinatarios
Y) BENFICA Psicélogos, Treinadores, Médicos, Enfermeiros,
Fisioterapeutas, Professores de Educacao Fisica,
Massagistas, Atletas, Administradores, Directores,
Seccionistas, todos os outros profissionais cuja accao se
desenrola junto de atletas além da populacao em geral.

Objec‘i‘ivos

Pregcos de Inscrigao

Até Depois

Constituir um espaco destinado a reflexao e 28/04/06 | 28/04/06

3 discussao, em termos globais, sobre os ST — e

varios campos de intervencao da Psicologia T — p=
ido nos ultimos anos e

que se tem desenvolvid e — — -

“Formar para Vencer” do SLB

sobre a funcdo de todos os profissionais

Nota:
A Ficha de inscricao devera vir acompanhada do respectivo pagamento. O Pagamento devera ser efectuado por cheque
ou vale postal endossado ao Sport Lisboa e Benfica.

especializados para actuarem como agentes

i ' ari minios técnico- . .
de sinergia entre os varios do Enviar por correio fechado com

-cientificos. respectivo pagamento para:

A Insevicao da diverto a:
Assistir as Sessoes Cientificas, Pasta, Bloco de Apontamentos,
Esferografica, Cafés, Recibo, Diploma do Seminario. Seminario Internacional de Psicologia do Desporto

Programa Cientifico
Dia 21 de Maio de 2006

Area de Formacao do Sport Lisboa e Benfica

Estadio do Sport Lisboa e Benfica

09h 30 Abertura do Secretariado Paﬁuanawf'e_s
. Av. General Norton de Matos
- Prof. Doutor - Prof. Doutor Jorge Sequeira
= José Maria Buceta Psicélogo da Equipa Profissional de 1500 - 313 LISBOA
10h 00  Sessao de Abertura Coordenador do Dep® Psicologia do Real EuteboldoleiClBragaslEormadoy
Madrid; Docente Universitario na UNED, ) PORTUGAL
10h 30 Coaching a Treinadores e Dirigentes no Futebol Espanha -> Mestre Pedro Almeida

a Coordenador do Dep® Psicologia do S.L.B.
- Pedro Almeida > Prof.Doutor

Alejandro Garcia-Mas = Er@l- A"}aDRaOTLr?ﬁ S
Docente Universitario da Universidade D5|co ‘:gauq ep_t'e_ smt:sogLa OEHEE
das Ilhas Baleares; Especialista ocente  NIVErsitani Ainog

internacional em “Desenvolvimento de

11h 25 Intervalo Café

11h 30 Desenvolvimento de Equipas: a optimizacao Equipas” - Dr. Jorge Martins
do rendimento grupal - Alejandro Garcia-Mas pacdlosodo Depfde Batcotbalatie gEky

13h 00 Intervalo Almoco

- Ovganizagdo
Area de Formacao/Departamento Psicologia do Sport Lisboa e Benfica
—> Comissdo Organizadova
Anténio Carraca, Manuel Ribeiro
- Comissio Cientifica
Prof. Doutor José Maria Buceta, Prof. Doutor Alejandro Garcia-Mas,
Prof. Doutor Jorge Sequeira, Mestre Pedro Almeida, Dra. Ana Ramires,
Dr. Jorge Martins
> Secvretariado
Alexandre Jesus, Antdnio Luis, Generosa Peres, Luis Ribeiro, Nuno
Marques, Paula Francisco, Tiago Lourenco

15h 00 Psicologia Aplicada ao Futebol: a experiéncia
na equipa profissional do S.C. Braga
- Jorge Sequeira

16h 00 Psicologia Clinica Desportiva: Modelo .
de Avaliacao de Competéncias Psicoldgicas
no Futebol - Ana Ramires e Jorge Martins

17h 00 Intervalo Café

17h 30 “Factores Psicolégicos e Rendimento
Desportivo” - José M2 Buceta




