Jornadas Abiertas de Psicologia del Deporte

El dia 25 de noviembre en la Facultad de
Psicologia de la UNED se han celebrado
unas Jornadas Abiertas de Psicologia
del Deporte. Las cuatro ponencias fueron
impartidas por profesores del Master en
Psicologia de la Actividad Fisica y del
Deporte de la UNED y los temas tratados
fueron los siguientes:

La Participacion del Psic6logo en la formacion de los Entrenadores
Iciar Erana

Psicologia y Deporte de Iniciacion
Javier Arnanz

Intervencion Psicoldgica en Deportes Individuales
Montserrat Vallejo

Intervencién Psicolégica en Deportes de Equipo
José Maria Buceta

Los asistentes en su mayoria entrenadores y psicologos, valoraron positivamente
dichas Jornadas, considerandolas muy practicas y utiles.



