Fublicada la segunda edicién del libro
Entrenando a padres y madres: Claves para
una gestidn eficaz de la relacién con los
padres v madres de jovenes deportistas

Este libro, elaborado por AFPGRUPO COMNMSULTORES
DEL DEPORTE para el Gobierno de Aragadn, muestra de
una manera didactica, practica y concreta como los
técnicos  deportivos, entrenadores, profesores  de
Educacian Fisica... pueden ayudar a los padres v madres a
influir beneficiosamente en la educacidn de sus hijos.

Fara ello, al técnico deportivo se le plantea la conveniencia
de gue se convierta en un profesional eficaz en el manejo
de las relaciones interpersonales con los  padres,
considerando que es este el "terreno de juego” Iddoneo para
"entrenar” actitudes vy pautas de relacian dtiles para la
educacion de sus hijos.

El éxto de este cometido requiere de técnicos deportivos
preparados vy competentes, especificamente en  la
utilizacion de habilidades psicoldgicas gue les permitan
mantener un estilo de comunicacidn asertiva con los
padres;, disefar una labor formativa con todos ellos, v
consequir un adecuado ajuste personal en su desempefio
como profesionales de la Educacion Fisica y del Deporte,

Como consecuencia deltrabajo que desde abril de 2000 se
ha hecho con este material, a través de la realizacion de
talleres con tecnicos deportivos, se han revisado v
completado todos los capitulos v se ha elaborado uno
nueva en el gue se describe la metodologia para la
aplicacion del programa  del Gobierno de  Aragdn®
Entrenando a Fadres vy Madres" en organizaciones
deportivas.
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